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Lugar

Comunidad De Cuidado Caminos de Vida

Fecha

21/08/2025 11:10 am — 12:05 pm

Tema

Ahorro y uso eficiente del agua.

Desarrollo

Objetivo

Promover y consolidar habitos de ahorro y uso eficiente del agua en el
hogar y en la vida cotidiana, mediante la adopcién de tecnologias de bajo
consumo, practicas de consumo responsable y la gestion integral de
recursos hidricos, con el fin de reducir el desperdicio, disminuir la huella
hidrica personal y comunitaria, y garantizar un suministro sostenible para
presentas necesidades actuales sin comprometer la disponibilidad de
agua para las futuras generaciones, incorporando educacion, monitoreo
del consumo, mantenimiento preventivo y acciones culturales que
incentiven la reutilizacién de aguas grises cuando sea seguro, la eleccion
de dispositivos eficientes, la planificacion de riegos responsables y la
colaboracion familiar, de vecindario y de autoridades para fomentar
soluciones escalables y adaptadas al contexto regional.

Introduccién

La gestion eficiente del agua es un pilar imprescindible para la
sostenibilidad ambiental, la salud publica y el bienestar econémico de las
comunidades. En un contexto de crecimiento poblacional, cambio
climatico y mayor demanda de recursos, es crucial crear conciencia
sobre el valor del agua y promover practicas que minimicen el
desperdicio sin frenar el confort diario. Este enfoque integral combina
educacion, mantenimiento preventivo y colaboracion entre el personal y
las personas mayores, para reducir la huella hidrica a nivel individual y
colectivo. A través de habitos diarios, infraestructuras adecuadas, y
politicas que incentiven la reutilizacion responsable de aguas grises, el
riego eficiente y la supervision del consumo, se busca garantizar un
suministro suficiente y sostenible para las necesidades presentes y
futuras, respetando los ecosistemas, la biodiversidad y las comunidades
mas vulnerables.

Metodologia
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La metodologia empleada para promover el ahorro y uso eficiente del
agua combina enfoques educativos, técnicos y participativos para
garantizar implementacion practica y sostenible. En primer lugar, se
realiza un diagnéstico inicial del consumo domeéstico y de las
infraestructuras existentes, utilizando facturas, medidores para
identificar areas prioritarias y oportunidades de mejora. A partir de este
diagnostico, se disefian intervenciones escalables: acciones de bajo
costo (reparacion de fugas, instalacion de aireadores y dispositivos de
ahorro) y mejoras estructurales Se fomenta la participacion de la
comunidad por medio de actividades participativas como charlas con el
apoyo del personal de la comunidad. La evaluacion se realiza mediante
comparativas temporales, analisis de costo-beneficio y revisiones
periddicas, asegurando la sostenibilidad y la escalabilidad de las
acciones en distintos contextos regionales.

Podemos aportar de forma integral mediante una combinacion de accion
comunitaria, implementacion técnica y educacion continua. En primer
lugar, fomentando la participacion y la colaboracion con autoridades
ambientales para identificar necesidades, compartir buenas préacticas y
co-disefiar intervenciones que se adapten al contexto especifico de la
comunidad. En segundo lugar, llevando a cabo mejoras practicas en
hogares y espacios publicos: reparaciones de fugas, instalaciéon de
dispositivos de ahorro y sensores, sistemas de captacién de agua de
lluvia y riego eficiente, acompafiadas de planes de monitoreo para medir
reducciones en la demanda y costos. En tercer lugar, promoviendo una
educacion sostenida que empodere a los residentes mediante talleres,
charlas, comunicacion clara sobre habitos diarios (duchas mas cortas,
cierre de grifos, reutilizacion responsable cuando sea segura). Ademas,
impulsando innovacion de modo que las acciones sean escalables y
sostenibles a largo plazo. De esta manera dimos por finalizada este
espacio no sin antes aclarar dudas e inquietudes al personal que estuvo
presente.

ANexos:

Evidencia fotografica




Nombre

Cargo/Rol

Dependencia

Raul Armando Martinez

Coordinador

Comunidad de Cuidado
Caminos de Vida

Asistentes
Responsable |Comunidad de Cuidado
Ambiental Caminos de Vida

Wilver Jhojaner Jimenez

Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos —

\

Préxima No se establecio proxima reunion
reunion
Elaboré Wilver Jhojaner Jimenez




Evidencia fotografica ahorro y uso eficiente del agua.

Momento inicial.

21/08/202511:51:21 a« m.
: Chir‘l?gta

21/08/202511:53:10.a-m.
Chinguta

-~+ Fusagasuga

L Cundinamarca:




Momento final.

Chinauta

Fusagasuga
Cundinamarca
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

GESTION AMBIENTAL

FECHA: 21 de Agosto del 2025

NOMBRE: 6\36&}&5\‘:&\ “W\&S\GY\@EDULA:

NOMBRE:

32, 39S 3¢

CEDULA:

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1.

e

¢ Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a.

b.
8

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores,

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

¢, Cémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

a. » Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados

&

siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de éareas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacion local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

¢ La gestién eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

@ Si

b.

No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

GESTION AMBIENTAL

Post Test

Marca con una x la respuesta correcta:

4,

¢ Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d.

e.

¢

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar -
los residuos generados por actividades humanas.
Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos

comunitarios, espacios interiores.
Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

5. ¢Como podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d.

f.

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacién local,; reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

¢ La gestién eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

X Si
d.* No
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FECHA: 21 de Agosto del 2025 -

NOMBRE: {)«ex@'\g5 o, @-cepuLa: 1dlo %’2%333“

NOMBRE:

CEDULA:

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ;Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a.

b.

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

2. ;Coémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

a.

28

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacién local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

3. ¢lLa gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

5K
b.

Si
No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

GESTION AMBIENTAL

Post Test

Marca con una x la respuesta correcta:

4,

¢ Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d.

e.

X

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.
Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

¢,Cémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d.

X

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacion local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

¢ La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos? /

ﬁQ Si
d. No
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FECHA: 21 de Agosto del 2025
nomerE: i (T Besner (  cepuLa: 16T HE33LE

NOMBRE:

CEDULA: \GWAER T

SITIGN Sul()ﬁ\

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1.

2.

¢ Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a.

b.

.8

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades hurnanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

¢, Cémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

a,

¥

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas. -

Alimentacién local, reduccion de hueila de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

¢ La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

£

Si
No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA'

GESTION AMBIENTAL

Post Test

Marca con una x la respuesta correcta:

4, ;Qué es ahorro y uso efi¢ciente del agua?

d.

e.

P

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertas
comunitarios, espacios interiores.

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendc costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

5. ¢ Coémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d.

=

.

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacion local, reduccion de huella de carbono, mejora estetica y
biodiversidad.

6. ¢La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

e
d.

Si
No
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FECHA: 21 de Agosto del 2025

NoMBRE: FTITcna Larone ceputa: L0035 19920
NOMBRE: CEDULA:

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢ Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a. Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.
b. Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
~ comunitarios, espacios interiores.
% Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

2. ¢ Cémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

a. Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible. i
x Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
' sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.
c. Alimentacion local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

3. ¢La gestion eficiente del agua en el lugar de trébajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

S Gj
%f No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL”

Post Test
Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d. Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

e. Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos

. comunitarios, espacios interiores.

y Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

5. ¢ Coémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d. Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.
% Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
' sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.
f.  Alimentacién local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

6. ¢la gestién eficiente del agué en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

K si
d. No
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GESTION AMBIENTAL

FECHA: 21 de Agosto del 2025
.
NOMBRE: § )/ /A2 7 3%/ A® cepuLa: | {25212}

NOMBRE:

CEDULA:

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢ Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a.

b.

X

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

2. ¢ Cémo podemos aportdr con el ahorro y uso del agua?

a.

+«

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacién local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

3. ¢lLa gestidn eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

a.
b.

S\

No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

GESTION AMBIENTAL.

Post Test

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d.

"‘ff‘

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.
Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

5. ¢Coémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d.

+

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacion local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

6. ¢La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

c.
d.

Si¥-
No



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

GESTION AMBIENTAL

FECHA: 21 de Agosto del 2025 e
NOMBRE:CFiSH (A N HU1E  CEDULA: 7o f&é?‘%@ &
NOMBRE: CEDULA:

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1.

2.

3.

¢ Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a. Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

b. Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

/5 Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

¢, Cémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

a. Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

/'ﬁ; Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas. .

c. Alimentacion local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

¢ La gestidn eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

X Si
b. No

[

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL '

Post Test
Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d. Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

e. Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

/'K Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

5. ¢ Coémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d. Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

ﬁ Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

f.  Alimentacion local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

6. ¢La gestidn eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
. impactos ambientales y costos?

~ Si
d. No
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FECHA: 21 de Agosto del 2025

nomere: Lk i ca Mti&\\CEDULA ¢3S BT

NOMBRE:

CEDULA:

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a.

R

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

2. ;Coémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

a.

>E?

c.

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacién local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

3. 4la gestion eficiente del agué en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

Si
No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

GESTION AMBIENTAL

Post Test

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d.

e.

%

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.
Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos

comunitarios, espacios interiores.
Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

5. ¢ Como podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacion local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

6. ¢La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce -
impactos ambientales y costos? |

s ,

No
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CEDULA: (OW FIH3TY

TEMA! ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a.

3.

il

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

2. ¢ Cémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

pod

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas,

Alimentacién local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

3. ¢La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

8
b. No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

GESTION AMBIENTAL

Post Test

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d.

=4

B

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.
Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos

comunitarios, espacios interiores.
Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

!
5. ¢ Como podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

4¢_ Alimentacién local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y

biodiversidad.

6. ¢La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

c.
d.

S
No
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FECHA: 21 de Agosto del 2025

NOMBRE: Lul5 4. APMN#Z- CEDULA: SO fx/
NOMBRE: CEDULA:

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua,

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ;Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a. Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.
b. Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.
. Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

2. ¢ Cdémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

a. Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

. Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de éareas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

c. Alimentacion local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

3. ¢La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

a.
b. No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

Post Test
Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d. Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

e. Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

'/*;( Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

5. ¢ Cdmo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d. Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

,( Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando ’
normativas.

f.  Alimentacion local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

6. ¢La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

e o
d. No

i ‘.'?”f‘,‘
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CEDULA:

TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢ Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a.

b.

%

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones,
comunitarios, espacios interiores.

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

huertos

2. ¢ Coémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

B

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de éareas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacion local, reducciéon de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

3. ¢la gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

¥ Si

b.

No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
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Post Test

Marca con una x la respuesta correcta:

4,

¢, Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d.

e.

K

Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuios generados por actividades humanas.

Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendc costos,

minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

¢, Cémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d.

X

Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

Alimentacion local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

¢ La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

I

d.

No
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TEMA: ahorro y uso eficiente del agua.

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

a. Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

b. Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

o Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,

" minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

2. ;Coémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

a. Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible. ,

L?\ Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de &reas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

c. Alimentacion local, reduccién de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

3. ¢Lla gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

% Si
b. No

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
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Post Test

Marca con una x la respuesta correcta:

4,

¢, Qué es ahorro y uso eficiente del agua?

d. Es un conjunto de procesos y tecnologias disefiados para gestionar
los residuos generados por actividades humanas.

e. Cultivo de alimentos en ciudades: azoteas, balcones, huertos
comunitarios, espacios interiores.

;() Se relaciona a optimizar el consumo de agua reduciendo costos,
minimizando riesgos de escasez y protegiendo la salud ambiental y
humana

¢,Cémo podemos aportar con el ahorro y uso del agua?

d. Rechaza las bolsas plasticas en tiendas, supermercados y mercados
siempre que sea posible.

& Utilizar agua reciclada para usos no potables (limpieza de areas,
sanitarios, riego de cultivos no comestibles) siempre respetando
normativas.

f.  Alimentacién local, reduccion de huella de carbono, mejora estética y
biodiversidad.

¢ La gestion eficiente del agua en el lugar de trabajo busca proteger la
salud de las personas y la comunidad, al mismo tiempo que reduce
impactos ambientales y costos?

P Si

d. No



